ANALIZA ANKETNIH VPRASALNIKOV
PREHANA V VRTCU LAVRA

Murska Sobota, 06. 05. 2024

ODDANIH ANKET (skupaj vrtec v Murski Soboti in TiSini): 70

VRNJENIH ANKET: 20 anket (28,5%)

Miklavzev zavod Murska Sobota
Gregorciceva ulica 2a

9000 Murska Sobota
T:0253004 01 |direktor

T:02 53004 00 |racunovodstvo

F: 025300404

% VRTEC LAVRA

Jf S: vrtec-lavra.si
e Einfo@urtec-lavrasi

1. | Kako ste zado voljni s Nezadovoljen | 1 2 3 4 5 | zelo SKUPAJ
prehrano v vrtcu? zadovoljen
Stevilo odgovorov 0| o 1 6 | 13 20
Odstotki 0 0 5 30 65 100
Kako ste zadovoljni s prehrano v vrtcu?

m ocena 3

= ocena 4

® ocena 5

Utemeljite svojo
oceno:

Pestra izbira zdravih Zivil

Sveze pripravljeni obroki

Prehranska pestrost jedilnikov

Na dnevnem nivoju zajeta vsa makrohranila
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Ali spremljate jedilnike? DA NE SKUPAJ
Stevilo odgovorov 13 4 17
Odstotki 76,5 23,5 100
Ali spremljate jedilnike?

= DA

= NE
Ce jih spremljate, preko Ne Oglasna deska | Spletne strani | Oboje SKUPAJ
katerega medija? spremljajo vrtca
Stevilo odgovorov 2 9 4 5 20
Odstotki 10 45 20 25 100

Ce jih spremljate preko, preko katerega medija?

m Oglasna deska

= Spletne strani vrtca

= Oboje

Ne spremljam
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Ali menite, da vas otrok DA NE Obcasno | SKUPAJ
v vrtcu dovolj pije?
Stevilo odgovorov 18 20
Odstotki 90 100
Ali menite, da vas otrok v vrtcu dovolj pije?

= DA

= NE

= Obcasno
Ali je vas otrok lacen, ko DA NE Obcéasno | SKUPAJ
se vrne iz vrtca?
Stevilo odgovorov 4 14 2 20
Odstotki 20 70 10 100

Ali je vas otrok lacen, ko se vrne iz vrtca?

= DA

= NE

= Obcasno

Morebitni vzrok, da je
otrok lacen:

Ko mu kaj ni vsec
Aktivni otroci
Poraba energije

Identifikacijska Stevilka za DDV: SI126215004

T Mati¢na Stevilka: 5890594

Transakecijski racun: IBAN SI56 0488 1000 3159 033 (Nova KBM d.d.)




Ali ste zadovoljni z DA NE SKUPAJ
izborom Zivil?
Stevilo odgovorov 20 0 20
Odstotki 100 0 100
Ali ste zadovoljni z izborom Zivil?
0
= DA
= NE
Ali ste zadovoljni z DA NE SKUPAJ
nacinom priprave hrane
v nase m vrtcu?
Stevilo odgovorov 20 0 20
Odstotki 100 0 100
Ali ste zadovoljni z na¢inom priprave hrane v nasem vrtcu?
0
= DA
= NE

doma?
(pohvale in graje)

8. Kaj vas otrok pove o °
vrtcevski prehrani °

Dobra hrana
Okusna, bolj kot doma
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damo prednost — podajte svoje komentarje na razlicnih podrocjih.

9. Kot na vseh podrocjih tudi na podrocju prehrane nacrtujemo izboljSave. Prosimo za vase predloge, cemu naj

a.) Kultura Pomembna v nadaljnjem Zivljenju
prehranjevanja IzboljSati jo moramo tudi doma

b.) Zdravo Previdna izbira zacimb, soli, olja
prehranjevanje Ucenje Ze od malih nog

Pirin zdrob
Dosti sveze lokalne zelenjave in sadja
Cim ve¢ naravnih sestavin

c.) Pestrost jedilnikov

Dovolj pestri jedilniki
Le tako naprej

d.) Kolic¢ina sadja in
zelenjave

Raznoliko in v skladu z lethim ¢asom
Vec lokalnega sadja in zelenjave
Veckrat na dan

e.) Vklju¢evanje EKO
Zivil

Kakor do sedaj
Lokalno (mleko, mlecni izdelki)

f.) Nacin priprave

Cim manj ocvrtega,

hrane Kuhano in peceno,
V redu
g.) Izbor Zivil Cim manj predelanih Zivil
Podpirajmo domace pridelovalce
Lokalna in sezonska hrana
h.) Drugo Vkljucitev domacih pridelovalcev in rejcev in njihovih izdelkov

Otroci naj jedo vse, vendar v mejah normale
Vklju€evanje teorije in prakse ter ozavescanje o prehrani

10. | Nas jedilnik 1x Nezadovoljen 1 2 3 4 5 Zelo SKUPAJ
tedensko vsebuje jedi zadovoljen
iz rib ter 1x tedensko
brezmesni dan. Kako
ste s tem zadovoljni?
Stevilo odgovorov 0 0 0 0 20 20
Odstotki 0 0 0 0 100 100

11. Ce Zelite, lahko 3e e Zahvaljujemo se za vso skrb pri pripravi jedilnikov in obrokov

kaj dodate.... e Prosnja za vpogled v jedilnik alergikov (nadomestna Zivila)
e Kaksen dan odprtih vrat za starse

e Moznost za skupen obrok z otroki v vrtcu

e Pohvale kuharskemu kolektivu

Vsem starSem, ki ste oddali izpolnjene ankete se za sodelovanje najlepse zahvaljujemo!
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